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Maîtriser l'art de la formation : techniques et 

outils pour formateurs débutants et occasionnels   

Débutant 

Public visé par la formation et prérequis 

Formateurs débutants ou occasionnels avec des compétences techniques. 

• Motivé à développer ses compétences  
• Goût de la transmission des connaissances 

Pré-requis : aucun 

Objectifs de la formation 

Les objectifs de cette formation sont les suivants :  

• Formaliser son expertise pour la transmettre de manière claire et pédagogique.  
• Structurer ses contenus de formation en progression pédagogique cohérente.  
• Concevoir son support d’animation pour dynamiser la prise de parole et enrichir 

l’expérience d’apprentissage.  
• Animer avec des outils pédagogiques numériques et des techniques interactives pour 

rendre sa formation plus engageante. 
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Contenus de la formation 

MODULE 1 : Cadrage de sa formation 
Durée : 2 heures 
 
• Objectifs du parcours et de l’étape de cadrage  
• Présentation du parcours 
• Différence entre l'information et la formation  
• Rôle du formateur 
• Styles d'apprentissage 
• Impacts sur la conception de la formation 
• Questions clés à se poser avant de démarrer le projet 
• Synthèse du module 
• Conclusion et évaluation du module 

MODULE 2 : Progression pédagogique et messages clés 
Durée : 2 heures + 1heure 30 d’accompagnement individuel 
 
• Objectifs de l’étape Progression pédagogique et messages clés 
• Objectif de formation, les objectifs d'apprentissage et son contenu 
• La progression pédagogique 
• Taxonomie de Bloom 
• Activités à réaliser en distanciel 
• Travail intersession 
• Conclusion et évaluation du module 

Module 3 : Conception d’un support d’animation et des pages de notes 
Durée : 2 heures + 1 heures d’accompagnement individuel 
 
• Objectifs de l’étape Conception d’un support d’animation et des pages de notes 
• Base et connaissances d’une présentation de diapositives  
• Règles et astuces pour optimiser une présentation 
• Activité de création de diapositives percutantes 
• Page de notes 
• Activité de création de page de notes 
• Synthèse du module 
• Travail intersession 

https://www.newtonagence.com/


 

 

 

 

 
Newton Agence  ·  SAS au capital variable de 24 870€ 

128 rue de La Boétie  ·  75008 Paris  ·  France 
Téléphone : +33 (0)6 72 49 90 59  ·  Internet : https://www.newtonagence.com/ 

Siret : 883 889 669 00015  ·  APE : 7490B  ·  TVA intracommunautaire : FR01 883 889 669 

N° déclaration d’activité : 11756072275 

 

• Conclusion et évaluation du module 

Contenus de la formation 

MODULE 4 : Animer  
Durée : 2 heures + 1 heures 30 d’accompagnement individuel 
 

• Objectifs de l’étape Animer 
• Peurs et craintes de formateurs 
• Activités d’analyse d’animation 
• Astuces pour une introduction structurée 
• Astuces pour une transition fluide  
• Astuces pour une conclusion impactante 
• Préparation  
• Pratique  
• En cas de formation enregistrée 
• Synthèse 
• Travail intersession 
• Conclusion et évaluation du module 

Durée de la formation et modalités d’organisation 

• Durée de la formation : 12 heures. 4 workshops de 2 heures et 4 heures 
d’accompagnement individuel (Sessions sur plusieurs jours avec travail 
d’intersession)   

• Lieu : format distanciel 
• Déroulé : sur plusieurs jours. 

Dates et délais d’accès 

Notre organisme s’engage à vous répondre dans un délai de 72 heures. Nous faisons en sorte 
de vous proposer la date de début de formation la plus conforme à vos besoins et contraintes. 
Nous vous préciserons également les objectifs et compétences acquises dans le cadre de 
cette formation et les financements mobilisables. Si la formation nécessite des prérequis, 
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nous validerons que vous satisfaisiez à ces prérequis par un entretien téléphonique. Le délai 
pour la mise en place d'une formation est habituellement de 11 jours en moyenne 

Accessibilité aux publics en situation de handicap 

Newton Agence fait tout pour rendre la formation accessible à un plus grand public. Lors des 
premiers contacts, nous proposons pour toute personne en situation de handicap un entretien 
qui nous permet de prendre connaissance des spécificités de leur handicap afin de 
déterminer les éventuels aménagements ou disposition à mettre en place. 

Qualité du ou des formateurs 

La formation sera assurée par un-e formateur-trice expert-e en pédagogie. 

Moyens et méthodes pédagogiques 

Méthodes pédagogiques :  
Alternance d’apports théoriques (notions, concepts, méthodologies, …) d’exercices de mise 
en pratique et de questions.      

Moyens techniques :  
Pour le distanciel : les stagiaires devront disposer d’un ordinateur (webcam et micro) et d’une 
connexion internet. Support de formation remis au stagiaire. 

Dispositions d’accessibilité :  
En cas de situation de handicap, veuillez nous consulter pour étudier ensemble la faisabilité et 
l'adaptation de l'action de formation.  

 

Évaluations de la formation  

Evaluation de pré-formation  
Evaluation sur les acquis de formation en fin de chaque module  
Evaluation fin de formation  
Evaluation à chaud  
Evaluation à froid 

https://www.newtonagence.com/
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